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Nella scatola divistaesuono I'arte € il contenitore.

Dentro c'e soprattutto spazio libero: per la creativita, la didattica
condivisa, la ricerca partecipata e il gioco. In questo spazio ci sono
una serie di strumenti utili a costruire momenti di esperienza
estetica per adulti e bambini: il corpo, il suono, I'ambiente e le
forme visive.

Vistaesuono continua a far leva sulla sperimentazione artistica per
regalare uno sguardo vivo sul presente, le sue contraddizioni e la
possibilita di poesia. Da otto anni resiste alle intemperie che
sconquassano la cultura e il valore dell'azione intellettuale, le
piccolezze che fan leva sulla paure e gli stereotipi e costringono le
persone a far finta di non vedere. Non vedere che é da tempo che
esiste una bellezza dell'interazione-integrazione tra razze, modus
vivendi, campi disciplinari e che é pit che mai ora di asciugare
sprechi di risorse materiali e umane. Vistaesuono ha sempre
insistito sulla virtt del non-spreco, su un fare minimo, esatto e
puntuale, credendo consapevolmente nell'importanza dell'estetica
come atto per rispettare le mille diverse etiche del vivere.



ARTE_PERFORMANCE

Tre performance in cui il suono ha largo spazio, in forma di voce,
rumore, musica.

L'artista ¢ il veicolo per condividere le dinamiche del rapporto
tra ambiente e corpo e mettere in relazione il momento della
creazione con quello della fruizione. La scenografia, spesso
ridotta al minimo - oggetti, immagini, casse e tecnologia - € in
gran parte costituita dall'esistente, I'architettura e la luce della
chiesa di San Gregorio, ottimo palcoscenico per instaurare un
rapporto con la storia e la cultura che ci attorniano.

La performance & soprattutto una questione di condivisione:
di un evento che si svolge in diretta, senza controfigure;
di emozioni che nascono dall'incontro tra I'energia di chi agisce
equelladichiriceve.



1. Cecilia Ceccherini

Mnemosine, dal testo Nuvole.Casa di E. Jelinek
Strumentista: Giwrgos Angeletopoulos

Una performance di grande suggestione visivo-sonora, in cui
I'artista si muove all'interno di un abito-forma autoprodotto,
memoria di corpi assenti, passati o futuri. La realta & questione
di linee di separazione e di movimento, di andamenti
emozionali che necessitano di struttura, memoria. Oppure,
secondo l'artista: "superficie giallo cromo che separa un flusso
interno, visivo, da uno esterno, sonoro. Fuori confusione e
velocita, non si possono fermare. Dentro protezione.
Il tessuto limita la fuoriuscita dell'interno, I'identita non ha
scampo nella definizione. Si muove e si modifica
costantemente. Ma se non troviamo punti fissi non c'é
evoluzione. L'interno continua a plasmarsi reagendo alle
condizioni esterne. Quando la forma trovera riposo
nell'incessante movimento, potremmo finalmente avere
memoriadiessa".

2. ElenaTortia
Senza durata
Strumentista: GLB

L'artista € impegnata nel ripete filastrocche infantili, mentre un
altro performer utilizza I'eco di quella voce per amplificare
suoni e rumori nello spazio circostante. La ripetizione diventa
un motivo sonoro che "sbatte" contro la materia solida,
amplificandosi o smorzandosi. Muri, angoli, cupole e cornicioni:
ogni suono si espande e prende forme diverse ad ogni incontro
con l'architettura e i corpi di chi occupa I'ambiente. E come
|'effetto anestetizzante della preghiera, in cui la parola perde la
sua connotazione semantica e si smaterializza in forme sonore
indipendenti dal significato originale.



3. ChiaraBagnasco
Tum tum ancora un chiaro diluna

L'8 luglio 1910, 800.000 foglietti, contenenti un manifesto
futurista inneggiante all'abbandono del passato stagnante in
favore di un dinamico e produttivo futuro, furono lanciati dai
poeti e pittori futuristi dall'alto della Torre dell'Orologio a
Venezia sullafolla che tornava dal Lido.

Con un atto performativo citazionistico, l'artista fa sua la
suggestione visiva del lancio di foglietti al pubblico unendola a
quella sonora della diffusione di rumori tipica dell'ambiente
futurista d'inizio secolo. Con fare progettuale e insieme ludico,
I'artista prima fotografa, registra, seleziona le forme e i suoni di
centinaia di batacchi delle porte e portoni di Cherasco, e poi si
mette in gioco per dichiarare il suo messaggio alla societa:
abbracciamo il moderno, ma non accontentiamoci della
mediocrita!

LA FESTA DIVISTAESUONO

4. Improvvisazione culinaria
Show Cooking diFrank Bo! Chef effimero d’artista

Vistaesuono regala una festa, un momento conviviale di piacere
gustativo. Grazie a Frank Bo! la chiesa di San Gregorio diventa lo
scenario dell’'improvvisazione su temi culinari tradizionali come
il Risotto al Barolo e il Bagnetto verde, pietanza quest’ultima
che valse allo “chef effimero d’artista” il secondo posto alla
prima edizione del “Campionato mondiale di Bagnetto verde”
tenutosiaTorino nel 2014.



5. ARTE_VIDEO

in collaborazione con il Premio Cherasco Storia

La collaborazione con il Premio Cherasco Storia € viva ormai da
sette anni. Vistaesuono interpella un artista o un designer
perché legga, analizzi e rielabori il testo laureato dalla giuria del
Premio e lo trasformi in un'opera visivo-sonora sperimentale e
libera daaccademismi.

Perl'edizione 2016, il testo di Andrea Nicolotti, Sindone, diventa
Sin-, immagini in movimento che Gabriele Bertotti unisce a una
serie di suoni elettronici partendo dai segni, le assenze e le
velature del sudario piu celebre della storia.




6. ARTE_MARATONA DEL DISEGNO

Un evento in onore del disegno. La traccia di una visione.
Vistaesuono regala al pubblico I'incanto di assistere alla genesi
del segno, di partecipare alla magia dellamano che crea.
Chiunque desideri prendere parte a questa maratona, gli
illustratori invitati da vistaesuono e gli illustri sconosciuti, potra
impugnare matite, pennelli e colori e lasciare la propria
immaginazione tracciare linee, forme, figure sul supporto
bianco. Un proiettore consentira di contemplare il farsi del
segno, il generarsidel senso.

Ognuno il proprio stile, il proprio metodo, la propria verve;
un'unica regola soltanto: il tema. Come per i workshop con le
scuole dell'obbligo, € il mondo animale il soggetto di questa
“improvvisazione bestiale”.

A fine performance, ogni disegno verra appeso da qualche
parte nella chiesa, dialogo in fieri con i Bestiari dei piu piccoli.
Uno zoo fantastico senza gabbie.



ARTE PARTECIPATA E WORKSHOP NELLE SCUOLE

A partire dalla quinta edizione, vistaesuono apre un canale
diretto con la scuola dell'obbligo, vistaesuono educational,
progettando incontri di formazione e laboratori didattici in
collaborazione con lo staff locale d'insegnanti.

Il lavoro su suoni, immagini e forme nel panorama del
contemporaneo, attraverso ascolto, esercitazioni teorico-
pratiche e successiva creazione d'installazioni, documentazione
o attivita partecipate, mette in risalto la necessita di un incontro
attivo tra la capacita di selezionare e quella di progettare,
I'osservazione dell'esistente e la sua elaborazione creativa.

Per l'edizione 2016, vistaesuono educational focalizza i
workshop sui Bestiari e il mondo animale. A seguito di due
workshop con le prime elementari della sede di Roreto e le
seconde di quella dell'lstituto Comprensivo Sebastiano Taricco
di Cherasco, produce un'installazione visiva nelle navate della
Chiesa diSan Gregorio e una documentazione video.

con la collaborazione di Luigi Ferrando e Chiara Bagnasco



7. DESIGN

Imparare a progettare attraverso I'analisi di materiali, texture e
forme, cosi come elaborare metodi di produzione a carattere
seriale costituiscono le basi per affrontare il campo del design.
Attraverso giochi, analisi d'immagini ed esercitazioni creative, i
bambini siavvicinano a questa disciplina riflettendo su affinita e
differenze tra il mondo animale e quello umano. Dopo esser
stati parte attiva nella realizzazione di maschere riproducenti
animali stilizzati e aver partecipato alla creazione di piccoli set
fotografici, i piccoli protagonisti del workshop si vedono effigiati
in una quadreria vecchio stile installata in una delle cappellette
della chiesa diSan Gregorio.

8. ARTE

Unire creativita e propriocezione corporea, osservare e
commentare opere di artisti contemporanei, produrre
immagini attraverso disegno, parola, suono o espressione
corporea & operazione semplice per i bambini. Chi lavora nel
campo della pedagogia e della didattica per i piu piccoli lo sa:
e I'atmosfera narrativa, il coinvolgimento attivo nel dispiegarsi
di una storia a funzionare da fulcro di attenzione e utile mezzo
per sensibilizzare alla consapevolezza delle dinamiche tra
individuo e gruppo. Vistaesuono, sposando la causa della
contaminazione, propone per questo workshop sui Bestiari,
mondi abitati da elefanti-aquila, cammelli-cobra e cani-corvo
che prendono spunto dalla tradizione indiana dello yoga e dalle
pratiche partecipative dell'arte contemporanea. Tecniche
performative legate all'ascolto di suoni interni (del respiro) ed
esterni (di strumenti live), I'uso dello schizzo per affermare la
rapidita dell'immaginazione e la conseguente messa in scena
delle sue proiezioni tramite parola ed espressione corporea
costituiscono gli strumenti per invitare alla riflessione del
rapporto trail mondo animale e quello culturale. Nelle navate di
San Gregorio, questi quattro momenti sono visibili attraverso
un'installazione aerea e leggera, rispettosa dello spazio
architettonico che la ospita.



9. ARTEDISTRADA

Sbalagush, guarattelle in commedia, di Micromundi
con Anita Colangelo, Matteo Ternavasio, Riccardo Vailetti
Spettacolo improvvisazione

Un teatro di piccole cose: "facimmo 'e guarattelle”, si dice a
Napoli, perindicare contese inutili e di poco conto...

Costruito per grandi e piccini, tra marionette, improvvisazione
corporea e recitazione libera, lo spettacolo di Micromundi invita
al sorriso e allariflessione agrodolce sullacommedia umana.

La storia € semplice: tre attori, una portantina musicale e molte
marionette cercano la strada giusta per uscire da Cherasco...

Sul tappeto volante della musica dal vivo e la cornice storica
della piazza comunale, il quotidiano e il fantastico vanno a
braccetto "scherzandosi" avicenda.




YOGA ARTE E MUSICA

Lo yoga, "la fusione del respiro, della mente, dei sensi e
I'abbandono di tutte le condizioni poste dall'esistenza e dal
pensiero" (lyengar) &€ uno dei modi per incontrare I'equilibrio
della propria personae la pace nelle relazioni.

Nel rispetto della tradizione antica, lo yoga ha da sempre
considerato il suono quale via privilegiata per accedere a questo
equilibrio, cosi come alcune forme di arte visiva per fare
esperienza diuno stato di contemplazione attiva.

In questi workshop, entrambe le arti, il suono e il gesto pittorico,
costituiscono i campi d'azione connessi alla pratica di asana,
pranayama e meditazione.



10. INASCOLTO DEL CUORE

Conduce Elena Grosso
Accompagnamento sonoro: Ciro Buttari

Aprire lo spazio del cuore significa lasciarsi andare all'amore.
Non solo I'amore individuale che lega uomini e donne in varie e
diverse forme, ma anche quello universale, cosmico.

Lo yoga consente di vivere con consapevolezza queste ondate di
connessione al creato e al mistero dell'universo.

Praticando, impariamo a gestirle attivamente, a farle divenire
parte di un flusso di emozioni vive, non soffocate né
drammatizzate. In questa pratica, Elena condurra
gradatamente a percepire attraverso il respiro, il movimento
corporeo e dharana, la concentrazione, la propria disponibilita
ad aprirsia questo amore piti grande dinoi.

| suoni sapienti e profondi dell’hang drum e la ritmica delle
percussioni di Ciro Buttari non faranno che accompagnarci con
piliintensita verso questo stato dibenessere attivo.



11. SEGNIVIVI

Conduce Emanuela Genesio

Accompagnamento sonoro: Gianni Siccardi

Lezione speciale di yoga, con pratica di asana, performance
pittorica, colonna sonora e musica dal vivo

L'om, la croce e il taijitu, oltre a essere simboli di grandi pensieri
ereligioni, sono anche forme visive.

Dalle caratteristiche principali di questi tre segni, Emanuela
progetta una lezione di vinyasa (sequenze di asana in
movimento) con una speciale colonna sonora e una
performance pittorica con l'inchiostro di china.

Partendo dalla forma assunta dal corpo nelle asana, chi pratica
si mettera in gioco alla ricerca della circolarita e fluidita del
taijitu, della geometria cartesiana della croce, della complessita
decorativa dell'om.

L'insieme della lezione & sorretto da una colonna sonora creata
ad hoc (un mood per ogni segno) e da una meditazione guidata
finale che armonizza i tre momenti con suoni dal vivo creati da
Gianni Siccardi.

Durante i passaggi da un mood all'altro, la maestra di yoga si
trasforma in artista e disegna con inchiostro di china nero i tre
segni su un grande rotolo di carta disteso a terra, momento di
contemplazione visiva per la meditazione finale.

Particolare attenzione va alla sensibilizzazione delle mani
attraverso i mudra, antenne per percepire il rapporto con lo
spazio e lasuaenergia.
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